
Датой создания отряда приня-
то считать август 1992 года, 
когда на базе контрольно-
спасательной службы была 
образована Карачаево-Чер-
кесская поисково-спасатель-
ная служба. Она вошла в со-
став Государственного коми-
тета по делам гражданской 
обороны, чрезвычайным си-
туациям и ликвидации по-
следствий стихийных бед-
ствий как вполне профессио-
нальное, сформированное 
подразделение. 

В 2004 году Карачаево-Черкес-
ская поисково-спасательная 
служба была реорганизована в 
Карачаево-Черкесский поиско-
во-спасательный отряд, кото-
рый в 2011 году стал филиалом 
Северо-Кавказского региональ-
ного поисково-спасательного 
отряда МЧС России. 

29 декабря 2018 года Карачае-
во-Черкесскому поисково-спа-
сательному отряду МЧС России 
присвоено имя первого началь-
ника подразделения Вячеслава 
Дзераева, внесшего большой 
вклад в развитие системы защи-
ты населения и территорий Се-
веро-Кавказского федерального 
округа от чрезвычайных ситуа-
ций природного и техногенного 
характера. 

Штат спасателей КЧ ПСО МЧС 
России насчитывает более 100 
профессионалов своего дела, 
среди которых трудятся спаса-
тели международного, первого, 
второго и третьего классов. В 
общей сложности отряд аттесто-
ван на проведение 21 вида ава-
рийно-спасательных и других 
неотложных работ. 

Структура отряда включает в 
себя пять поисково-спасатель-
ных подразделений, два из кото-
рых — Аксаутское и Верхне-Ку-
банское — сезонные, во всех 
остальных филиалах отряда 
круглосуточное дежурство орга-

низовано в течение всего года: 
это Черкесское, Домбайское, 
Архызское. 

В зону ответственности поис-
ково-спасательного отряда вхо-
дит вся территория Карачаево-
Черкесской Республики. 

Силы и средства спасателей 
Карачаево-Черкесского поиско-
во-спасательного отряда МЧС 
России находятся в постоянной 
круглосуточной готовности. 
Для выполнения спасательных 
операций любой сложности 
служба оснащена современной 
техникой и оборудованием, ко-
торые позволяют эффективно 
реагировать на любые чрезвы-
чайные ситуации. 

За время своего существования 
отряд провел около 6000 ава-
рийно-спасательных и других 
неотложных работ различного 
характера и сложности. Прини-
мал участие в ликвидации по-
следствий чрезвычайных ситуа-
ций федерального и региональ-
ного уровней. 
Пресс-служба ГУ МЧС РФ по КЧР
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Мама может все, что угодно 
30 участниц федеральной программы 
представили на конкурс свои бизнес-проекты с. 3

Летние болячки
Бактериальные инфекции  
нужно лечить правильно с. 4

Приключения Эллины
Она свободно говорит на немецком  
и читает Шекспира в оригинале с. 3

«Зеленый остров» станет краше 
В любимом городском парке Черкесска вовсю идут 
работы по благоустройству территории с. 2

День косаря на перевале Гум-Баши
На этом грандиозном празднике центром притяжения стал конкурс мастеров  
с солидным призовым фондом

Конкурс косарей проводится 
по инициативе главы админи-
страции Карачаевского муни-
ципального района Спартака 
Кущетерова.

Как прекрасна земля  
и на ней человек!

Третий год в этом живописном 
уголке Маринского ущелья со-
бираются косари, их друзья со 
всех концов республики, а также 
многочисленные туристы. В 
этом году в конкурсе принимали 
участие 25 косарей, среди них 
был и представитель из Кабар-
дино-Балкарии Харун Махиев, 
приехавший из Черекского рай-
она. Как признался парень: и 
удачу испытать, и посмотреть, 
как здесь проходит этот возрож-
дённый праздник труда, о кото-
ром наслышаны в соседних ре-
спубликах. Сам Харун — живот-
новод, поэтому сенокос для него 
— дело привычное, хотя многие 
уже давно отложили косу в сто-
рону, предпочитая покупать го-
товое сено и комбикорма для 
своих домашних животных.

А для директора Нижне-Ма-
ринской школы Энвера Лепшо-
кова, постоянного участника и 
призёра предыдущих соревнова-
ний, во многом это повод при-
влечь своим примером учащихся 
и молодёжь аула к сельскому тру-
ду, закрепить их в родном ауле. 
Для Энвера, как и для многих ма-
ринцев его поколения, из расска-
зов старших сложился образ ав-
торитетного джийын-тамада (во-
жака сенокосной дружины), ка-
ковым являлся в 60-80-е годы 
учитель Сеитбий Кочкаров. Его 
сенокосная дружина состояла из 
учащихся старших классов. За се-
зон два десятка ребят заготавли-
вали для совхоза «Маринский» 
до 300 тонн высококачественно-
го сена и неплохо зарабатывали.

Как вспоминал член Союза ху-
дожников России Казбек Фран-

цузов: «Мне также посчастливи-
лось быть в своё время в учениче-
ской бригаде Сеитбия Матаеви-
ча, хотя я жил в шахтёрском 
посёлке. А примкнул я к марин-
цам в надежде заработать для се-
мьи сенокосный участок — в те 
годы в совхозах бытовала такая 
практика. И, надо сказать, те тру-
довые уроки, которые нам пре-
подал сельский учитель, во мно-
гом сформировали характер па-
цанов. Главное, мы все в отроче-

ском возрасте познали цену тру-
довому рублю, где основные со-
ставляющие — взаимовыручка и 
чувство товарищеского плеча.

А для Спартака Кущетерова 
сельский учитель — трудовик Се-
итбий Кочкаров, дедушка по ма-
теринской линии, был и остаётся 
тем духовным наставником, от 
которого он унаследовал любовь 
и преданность к родной земле, 
причастность к жизни земляков. 
Вот и задумывая три года назад 

со своей командой единомыш-
ленников этот конкурс косарей, 
он во главу угла ставил сохране-
ние национального колорита, 
самобытности сельского образа 
жизни, уважения к сельскому 
труду, памяти достойных пред-
ков, работавших на этой земле. И 
наблюдая за тем, как красиво и 
слаженно в белых рубахах с коса-
ми в руках двигались по зелёно-
му полю косари, из памяти у ме-
ня вдруг выплыли есенинские 

строки: «Как прекрасна земля и 
на ней человек!»

Словно витязи былинные  
в мареве зелёном…

Мы подъехали к перевалу Гум-
Баши и, с трудом припарковав-
шись, влились в людской поток, 
среди которого было немало 
транзитных туристов, следовав-
ших проездом на Домбай. Пло-
щадка, на которой проходили и 

праздничный концерт, и содер-
жательные выставки декоратив-
но-прикладного искусства, и 
мастер-классы по отбивке косы 
и правилам сенокошения от 
опытного косаря, культработ-
ника Верхне-Тебердинского 
СДК Альберта Биджиева, в эти 
минуты походила на 
огромное обжитое 
подворье, где пульси-
ровала интересная 
жизнь.

В Карачаево-Черкесии про-
должается работа по социаль-
ной догазификации в рамках 
реализации поручений Пре-
зидента России Владимира 
Путина. Об этом сообщил гла-
ва региона.

«Напомню, что программа 
стартовала в 2021 году, и за этот 
период мы бесплатно провели 
газ в дома свыше 2,6 тыс. жите-
лей республики. Ещё для более  
2 тыс. жителей была создана 
техническая возможность для 
газификации — газопровод под-
веден к границам их домовладе-
ний. Программа пользуется 
большим спросом у наших граж-
дан. С начала 2024 года уже 617 
жителей республики заключили 
договоры на подключение в 
рамках социальной догазифи-
кации. Всего в рамках действия 
программы от жителей КЧР 
принято более 5,2 тыс. заявок.

Кроме того, за счет региональ-
ного бюджета оказываем фи-
нансовую поддержку для всех 
заявителей без исключения на 
проведение работ внутри границ 
домовладений. А льготным ка-
тегориям граждан, перечень ко-
торых в 2024 году был расши-
рен, предоставляется субсидия 
на приобретение внутридомо-
вого газового оборудования. В 
первую очередь это, конечно, 
многодетные семьи, участники 
специальной военной операции 
и семьи с низким доходом. В 
2023 году субсидию получили 
более 200 семей, а в текущем го-
ду планируем поддержать ещё 
не менее 300.

Газификация всех населенных 
пунктов республики, а также 
ускоренная догазификация част-
ных домовладений являются 
приоритетными задачами соци-
ально-экономического развития 
региона,» — написал Рашид Тем-
резов на своих официальных 
страницах в социальных сетях.
Пресс-служба  
Главы и Правительства КЧР

Газ придет  
в каждый дом

 

В мероприятии принял уча-
стие Александр Брод, член Со-
вета при Президенте Россий-
ской Федерации по развитию 
гражданского общества  
и правам человека, а также 
председатель координацион-
ного совета общероссийской 
общественной организации 
«Юристы за права и достой-
ную жизнь» и Ассоциации 
«Независимый обществен-
ный мониторинг» (НОМ), ко-
торый посетил республику  
с рабочей поездкой.

Во время своего выступления 
Брод поделился с общественни-
ками региона особенностями вы-
борного процесса и актуальными 
вызовами современности, вклю-
чая попытки дискредитации го-
лосования и его результатов. Он 
привёл примеры того, как важ-
ность единства и диалог между 
государственными органами, 
общественными, политически-
ми и религиозными организаци-
ями помогали предотвращать 
конфликты.

Председатель НОМ положи-
тельно оценил готовность реги-
она к предстоящим  
депутатским выбо-
рам, а также уровень 
работы обществен-
ного штаба Карачае-
во-Черкесии по на-
блюдению за выбо-
рами.

— В республике подготовлено 
большое количество обществен-
ных наблюдателей, которые бу-
дут находиться на всех избира-
тельных участках региона. В дни 
голосования в Общественной 
палате КЧР будет развернут 

Центр общественного наблюде-
ния, и трансляция с избиратель-
ных участков будет поступать на 
мониторы центра. Таким обра-
зом, избирательный процесс бу-
дет наглядно, зримо и четко про-
ходить перед глазами наблюда-
телей и экспертов. Считаю, что 
общественники Карачаево-Чер-

кесии сыграют боль-
шую роль в обеспе-
чении законности 
главных выборов 
страны в регионе. 
Также хочу отме-
тить, что Обществен-
ный штаб Карачае-

во-Черкесии — один из самых 
активных как на Северном Кав-
казе, так и в целом по России. Не 
сбавляйте темпы, также профес-
сионально, ответственно, гра-
мотно продолжайте работать, — 
пожелал Александр Брод.

По его мнению, подобные 
встречи с членами Обществен-
ной палаты республики дают 
возможность оценить степень 
готовности служб, избиратель-
ных комиссий, общественных 
наблюдателей к предстоящему 
трёхдневному ответственному 
мероприятию.

— Избирательная комиссия ре-
спублики зарегистрировала пять 
списков кандидатов, в составе 
которых 302 кандидата следую-
щих политических объедине-
ний — КПРФ, «Единая Россия», 
«Гражданская платформа», 
«Справедливая Россия — Патри-
оты — За правду», ЛДПР. По ито-
гам выборов депутатов Народно-
го Собрания Карачае-
во-Черкесской Респу-
блики седьмого созыва 
будут замещены 50 
мандатов. 

Больших или маленьких  
выборов не бывает
В Общественной палате КЧР прошел круглый стол, на котором обсудили 
тему общественного контроля в нынешней избирательной кампании

Как реализуются национальные проекты
Председатель Правительства КЧР Мурат Аргунов провел 

очередное заседание Совета по проектной деятельности. Чле-
ны совета обсудили кассовое исполнение национальных про-
ектов на территории Карачаево-Черкесии, а также итоги вы-
ездного мониторинга по объектам капитального строитель-
ства, ремонта и реконструкции в рамках реализации регио-
нальных проектов. Премьер-министр отметил необходимость 
взять на личный контроль реализацию всех мероприятий в 
рамках нацпроектов и приложить все усилия для достижения 
100 %-ного результата.

Школа фермера 
Первая в истории респу-

блики «Школа фермера» 
уже 20 сентября откроет 
свои двери для начинаю-
щих и действующих фер-
меров республики. Об 
этом сообщил глава регио-
на на своих официальных 
страницах в социальных 
сетях. Участников проекта 
ждут 3 месяца обучения по 
направлениям подготовки: «Садоводство» и «Овцеводство», а 
также практика на площадках крупных агропромышленных 
предприятий: ООО «Плодообъединение «Сады Ставрополья» 
и ГК «Дамате».

Ай да девочка!
В минувшую пятницу, 2 августа, в республиканском перина-

тальном центре на свет появилась малышка весом более 5 кг. 
Если масса ребенка при рождении составляет 4000–5000 г, 
плод считается крупным, при массе 5000 г и выше плод назы-
вают гигантским. По данным исследований, число новорож-
денных, имеющих при рождении массу тела 4000 г и выше, 
составляет 5–10 %. Рождение гигантских детей наблюдается 
гораздо реже. Девочка-богатырь — четвертый ребенок у ма-
мы — жительницы нашей республики. К слову, предыдущих 
детей счастливая мама родила также в Перинатальном центре 
КЧР. Женщина и ее ребенок чувствуют себя хорошо!

Отдых на водоемах должен быть безопасным
Сотрудники МЧС России проинструктировали отдыхающих 

на большом пруду парка культуры и отдыха «Зеленый остров» 
Черкесска. Горожанам напомнили основные правила безопас-
ности: рассказали, как следует вести себя вблизи водоемов, 
оказывать первую помощь в непредвиденных случаях. Про-
ведение подобных профилактических мероприятий позволит 
гражданам правильно организовать свой отдых на водоемах, 
а также снизить количество несчастных случаев на водных 
объектах республики.

На пульсе

Мастер-класс от опытного косаря Альберта Биджиева

Спасателем быть ответственно
В начале августа исполнилось 32 года Карачаево-Черкесскому  
поисково-спасательному отряду МЧС России им. В. М. Дзераева

Репортаж

»
с. 2

Важно

По поручению Главы КЧР 
многодетные семьи региона 
смогут получить компенса-
цию половины стоимости  
за обучение детей в ссузах.

Соответствующий проект по-
становления поддержали на ми-
нувшей неделе на заседании Пра-
вительства КЧР под председа-
тельством премьер-министра 
республики Мурата Аргунова. 
Так, многодетным семьям будет 
предоставлено право на компен-
сацию 50 % стоимости обучения 
детей, если ребенок учится по оч-
ной форме на платной основе по 
программам среднего професси-
онального образования в обра-
зовательных организациях.

Важно отметить, что предо-
ставление социальной поддерж-
ки осуществляется до достиже-
ния старшим ребенком возраста 

18 лет или возраста 23 лет при 
условии его обучения в органи-
зации, осуществляющей образо-
вательную деятельность по оч-
ной форме обучения.

Помимо этого, на заседании 
установлена величина прожиточ-
ного минимума на душу населе-
ния и по основным социально-
демографическим группам насе-
ления в Карачаево-Черкесской 
Республике на 2025 год. С 1 янва-
ря 2025 года по республике соста-
вит: на душу населения — 16669 
рублей, для трудоспособного на-
селения — 18169 рублей, для пен-
сионеров — 14335 рублей, для 
детей — 16169 рублей.

Кроме того, утвержден средне-
срочный прогноз социально-
экономического развития Кара-
чаево-Черкесской Республики 
на 2024–2027 годы, который 
является ключевым элементом 
процесса бюджетного планиро-
вания. 
Пресс-служба  
Главы и Правительства КЧР

Компенсация на обучение
Акцент

Дата

В любое время дня и ночи спасатели спешат на помощь пострадавшим

Актуально

Александр Брод и Елена Ляшова на заседании круглого стола

Еще больше  
интересных 

новостей на сайте
denresp.ru

»
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Парк по праву считается од-
ной из главных достоприме-
чательностей республикан-
ской столицы, да и Карачае-
во-Черкесии в целом. В свое 
время здесь появились аллеи, 
малые архитектурные фор-
мы, красочные клумбы, фон-
тан и детские площадки. 

По мнению жителей республи-
ки, на сегодняшний день это од-
на из самых лучших зон отдыха 
в Черкесске, где можно хорошо 
провести время. Вместе с тем, 
здесь есть над чем работать: что-
то нужно менять, а что-то делать 
заново.

8 июля на территории парка 
начался ремонт некоторых пло-
щадок, и за это время многое 
уже сделано. В настоящее время 
идут подготовительные рабо-
ты, планировка территории, 
демонтаж старой тротуарной 
плитки.

— На шести гектарах будут 
установлены пешеходные до-
рожки, спортивные площадки 
для воркаута со всем необходи-
мым оборудованием (турники, 
рукоходы, брусья), детская 
игровая площадка, верёвочный 
парк, современное освещение 
по всей территории, — поведал 
нам о запланированных изме-
нениях главный специалист от-
дела капитального строитель-
ства и ремонта управления 
ЖКХ мэрии Черкесска Дмитрий 
Трофимов.

Подрядчиком выступила орга-
низация ООО «СтройГрад», ко-
торая уже не первый год сотруд-
ничает с администрацией Чер-
кесска. На ее счету целый ряд 
сложных, но успешно реализо-
ванных проектов. Например, 

каскадная лестница в парке 
культуры и отдыха «Зелёный 
остров», фонтан в парке столе-
тия Карачаево-Черкесии. 

Стоит отметить, что в про-
шлом году также был проведен 
большой объём ремонтных ра-
бот, в результате которых пре-
образился скейт-парк, установ-
лены новые лавочки, дно фонта-
на выложено мозаичной плит-
кой. Не осталась без внимания и 

набережная, где был произведен 
косметический ремонт балясин; 
отреставрирована часть экспо-
натов Музея боевой техники под 
открытым небом, отремонтиро-
вана каскадная лестница на спу-
ске в парк. 

На протяжении многих лет ак-
тивно обсуждается благоу-
стройство лестницы со стороны 
улицы Розы Люксембург, кото-
рая значительно облегчила бы 

доступ в парк для жителей ре-
спублики с ограниченными воз-
можностями здоровья.

В Народный фронт поступало 
очень много обращений от го-
рожан, в их числе и инвалиды. 
— Мы все знаем, что эта лестни-
ца в ненормативном состоянии, 
через протоку лежит плита без 
поручней и малой ширины, что 
также затрудняет переход, — 
высказал мнение многих граж-

дан эксперт Народного фронта 
в Карачаево-Черкесии Денис 
Струговцов.

По словам общественников, 
ранее с мэрией была достигну-
та договорённость о том, что в 
процессе благоустройства ма-
лого пруда будет приведён в по-
рядок и этот спуск. Это под-
твердили и в мэрии. 

— Есть дизайн-проект лестни-
цы со стороны улицы Розы Люк-

сембург, будут обустроены смо-
тровые площадки, зоны отдыха, 
освещения, — пообещал главный 
специалист отдела капитального 
строительства и ремонта управ-
ления жилищно-коммунального 
хозяйства мэрии Черкесска Дми-
трий Трофимов.

Все ремонтные работы плани-
руется завершить в декабре 2024 
года.
МАДИНА БРАТОВА

Любимый парк преображается
Продолжается реконструкция популярного места отдыха жителей Черкесска

К тому же из раскину-
того белоснежного ша-
тра разносились аппе-
титные ароматы уго-
щения, для всех без ис-
ключения — янтарного 

плова из свежей баранины, исхо-
дящего паром в огромных кот-
лах, жарящихся хычинов, а до-
машнего свежего айрана можно 
было вдоволь отведать и до нача-
ла обеда. Всем этим действом за-
правлял боевой креативный рай-
онный отдел культуры во главе с 
Зухрой Гочияевой, где были за-
действованы все культработники 
от Хурзука до Правокубанки, от 
Хумары до Кумыша. И надо, без-
условно, отдать должное ведуще-
му, народному артисту КЧР Ша-
милю Хубиеву, автору содержа-
тельных мизансцен и локаций, 
отлично вписавшихся в сценарий 
им же составленный. И как же за-
жигательна и оригинальна была 
в его интерпретации старинная 
карачаевская песня о косарях, в 
исполнении группы вокалистов, 
вышедших на сцену с косами в ру-
ках! Удачно вписались в общее 
действо и локацию девушки в на-
циональных платьях, которые 
представляли на столике тради-
ционную еду косарей во время 
многодневного пребывания на 
кошу: сушёное мясо, сыр, куку-
рузные чуреки.

А как же без шустрого Теке — 
ряженого, чья роль во время се-
нокосной страды далеко не по-
следняя, и он не только поддер-
живал своими шутками косарей. 
Исстари он должен был рано 
утром постучаться в каждые во-
рота, оповещая, чтобы мужчины 
с косами собирались в центре 

аула. А матери семейств доста-
вали из сундуков заветные по-
дарки для глашатая — кто ру-
башку преподнесёт, кто носки 
вязаные или полотенце.

С ролью Теке на нынешнем 
празднике блестяще справился 
Тамерлан Гогуев из аула Хур-
зук  — отличный танцор и им-
провизатор, у которого в запасе 
полно шуток-прибауток из на-
родного фольклора.

А вот и виновники торже-
ства — все 25 косарей, выстроив-
шись в ряд, готовятся к жере-
бьёвке — им предстояло опреде-
литься с участками, каждый по  
7 соток, который они должны 
были качественно скосить. 
Главное условие — высота стер-

ни должна колебаться между 3 и 
5 см. Причём каждый косарь 
имел при себе по две косы, что-
бы быть готовым к форс-
мажорным обстоятельствам и 
благополучно дойти до финиша. 

После жеребьёвки косари 
вместе с членами жюри под ру-
ководством Таулана Теунаева 
спустились в низину к месту се-
нокошения. Сверху, с судей-
ского столика мне была видна 
«картина маслом»: почти син-
хронно, роняя наточенными 
косами валок за волком луго-
вые травы, мужчины в широко-
полых войлочных шляпах, спу-
скались с пригорка всё ниже и 
ниже. Кругом уже царил август 
с его характерной прохладцей, 

и наслаждение было во всём: в 
дуновении ветерка со стороны 
горных хребтов (Эльбрус так и 
не показался, но это ничуть не 
отразилось на величии панора-
мы), в ароматном воздухе, ка-
кой бывает только в пору спе-
лой травы. 

Наблюдая за ходом состяза-
ний на зелёном ковре разнотра-
вья, вспомнила стихи народно-
го поэта Карачаево-Черкесии 
Назира Хубиева, посвящённые 
сенокосной страде: «Травы соч-
ные, душистые, падают покор-
но, волны тихие, но смелые 
вверх бегут по склонам, люди 
дружно соревнуются, трудятся 
упорно, словно витязи былин-
ные в мареве зелёном». 

Гимн сельскому труду

На этом мероприятии сама не-
вольно оказалась и в роли экс-
курсовода. Подходившие к су-
дейскому столику туристы то и 
дело спрашивали: «А что проис-
ходит? Одни танцуют и поют, 
другие в поте лица косят сено?» 
И в самом деле, на площадке 
продолжался концерт, где бли-
стали вокалом известные певцы 
республики: Мурат Токов, Ка-
зим Шидаков, Расул Лайпанов, 
Амирина, Фатима Азаматова и 
другие. Под аккомпанемент 
композиций, ими исполняемых, 
кружились в горских танцах па-
ры. В то же время одни зрители 
знакомились с оригинальной 
выставкой войлочных кийизов 
мастера из Теберды Татьяны 
Сандугорской, других же заин-
тересовали представленные ху-
дожественной галереей «Арт-
Кавказ» ножи и кинжалы.

Отвечая на вопросы туриста, 
жителя Пензенской области 
Сергея Никонова о роли и зна-
чении нынешнего праздника ко-
сарей, я отметила: «Материаль-
ное можно сделать, духовное 
надо взращивать любовью к ста-
рине, предкам, которые создали 
потом и кровью страну, то, чем 
мы сегодня пользуемся. Именно 
такие народные сельские празд-
ники дают почувствовать землю 
и людей, на ней живущих».

И, наверное, лучшим дополне-
нием к моему комментарию бы-
ли восторженные слова мо-
сквички Елены Бугровой:

— Сегодня здесь мы увидели 
настоящий Кавказ: красота гор 
вокруг удивительно созвучна с 

гостеприимными и трудолюби-
выми людьми. А праздник коса-
рей — это гимн труду, ставящий 
на почетный пьедестал сельско-
го жителя.

И вот, наконец, пробил час, ко-
торого так ждали — определи-
лись победители и призёры кон-
курса косарей! Но перед их на-
граждением, подводя итоги на-
родного праздника, перед 
присутствующими выступили: 
руководитель районной обще-
ственной организации «Къара-
чай Алан Халкъ» Джашарбек 
Кочкаров, глава администрации 
района Спартак Кущетеров, пер-
вый заместитель министра сель-
ского хозяйства КЧР Джамболат 
Лехов. В своих выступлениях 
они проявили единодушие: такие 
трудовые праздники необходи-
мо возрождать и приветствовать 
для сохранения наших духовных 
и моральных ценностей, что 
очень важно в наше тревожное 
время, когда мы живём ходом 
СВО, поддержкой нашей армии.
ЛЮДМИЛА ОСАДЧАЯ

Наша страна богата культур-
ными, историческими памят-
никами, местами памяти, изу-
чение которых может быть 
использовано в учебном про-
цессе, а также в общекуль-
турных процессах. 

Одним из инструментов в при-
витии молодежи гордости за 
историю своей страны, народа 
является познавательный (об-
разовательный) туризм. В со-
временных условиях культур-
но-познавательный туризм при-
обретает актуальность, стано-
вится в ряду приоритетных 
направлений государственной 
политики в сфере туризма, т. к. 
оказывает влияние на расшире-
ние образовательного про-
странства, формирование наци-
ональной идеологии, изучение 
материальных и духовных тра-
диций, развитие способности 
использовать полученную ин-

формацию в профессиональной 
деятельности и в процессе обще-
ния с представителями разных 
этносов, конфессий.

Образовательный туризм, 
представляющий собой интегра-
цию формального и неформаль-
ного образования, по мнению 
специалистов, крайне важен и 
при прохождении студентами 
учебных и производственных 
практик. 

По этой причине культурно-
образовательный туризм занял 
особое место в стратегии разви-
тия туризма в РФ до 2035 г.; про-
грамме молодежного и студен-
ческого туризма, взявшей старт 
в 2021 г.

Культурно-образовательный 
туризм формирует духовный 
мир пользователя, расширяет 
его знания, помогает удовлетво-
рять потребности в творчестве. 
Туризм рассматривается как 
важная форма обучения и вос-
питания через погружение в 
естественную, культурную сре-
ду. Поэтому культурно-позна-
вательный туризм позициони-
руется как часть образователь-
ного процесса приобретения 
конкретных знаний в сфере про-
фессионального образования 
через визуализацию изучаемых 
объектов и освоение базовых 
действий с ними. 

В России будут развивать 
образовательный туризм

День косаря на перевале Гум-Баши

Выборы в Народное 
Собрание Карачаево-
Черкесии в 2024 году 
впервые пройдут в те-
чение трех дней —  

с 6 по 8 сентября. «В целом изби-
рательная кампания в республи-
ке проходит в рабочем режиме, 
нет нарушений в регистрации. 
Политические партии демон-
стрируют высокую культуру. Мы 
нацеливаем на то, чтобы штаб 
вел мониторинг и муниципаль-
ных выборов, которые не менее 
важны, чем выборы в Народное 
Собрание», — отметил Брод.

Численность избирателей, за-
регистрированная на 1 июля 
2024 года, — 298 334 (на 1 янва-
ря 2024 года — 297 886 избира-
телей).

— В подготовке и проведении 
избирательной кампании уча-
ствуют: Избирательная комис-
сия КЧР, 12 территориальных 
избирательных комиссий, 249 
постоянно действующих участ-

ковых избирательных комис-
сий. Планируется образование 
двух избирательных участков в 
местах временного пребывания 
избирателей (курорт Романтик в 
Зеленчукском районе (240 изби-
рателей) и один в Черкесске — 
республиканская больница 
(1000 избирателей). Эти два 
участка работали в рамках про-
ведения федеральных избира-
тельных кампаний в сентябре 
2023 года и в марте 2024 года. 
Они традиционно востребованы 
избирателями в указанных ме-
стах временного пребывания и 
снимают нагрузку с участковых 
комиссий, на территории кото-
рых находятся учреждения. Вы-
боры будут проходить с приме-
нением современных стандар-
тов. 44 комплекса обработки из-
бирательных бюллетеней уже 
распределены на избирательные 
участки. На всех избирательных 
участках будет применяться тех-
нология изготовления протоко-
лов с машиночитаемым кодом. 
Помещения участковых избира-
тельных комиссий будут обору-
дованы видеорегистраторами 
для офлайн-наблюдения (150 
помещений УИК и 12 помеще-
ний ТИК), — сказал Брод. 

В ходе встречи Александр Брод 
презентовал аналитические ма-
териалы, касающиеся предстоя-
щего выборного процесса. По 
словам Александра Брода, «вы-
боры проходят в непростых ус-
ловиях политического, экономи-

ческого, информационного дав-
ления на Россию, в связи с чем 
необходимо быть готовыми к 
различного рода провокациям, 
информационным вбросам и 
фейкам».

В свою очередь, председатель 
комиссии в Общественной пала-
те республики по социальной по-
литике, семье и детству Елена 
Щербина отметила, что предсто-
ящие выборы 2024 — это хоро-
шая подготовка к думским выбо-
рам 2026. 

— Я думаю, что эти выборы по-
зволят, с одной стороны, приоб-
рести дополнительный опыт 
партийной работы всем объеди-
нениям. Есть также возмож-
ность в новых реалиях, в том 
числе в условиях продолжаю-
щейся СВО, апробировать свои 
политические программы. 
Большинство партий, которые 
идут на выборы, идут в рамках 
патриотического консенсуса. То 
есть они говорят о том, что в на-

стоящее время па-
триотизм — это ос-
новная идеология 
Российской Федера-
ции, что на основе 
патриотизма и люб-
ви к Родине должна 
строиться вся поли-
тическая система в 
нашей стране, — от-
метила Щербина. 

В ходе своего выступления 
председатель Общественной па-
латы КЧР Елена Ляшова отмети-
ла, что в республике накоплен 
достаточно хороший опыт, что 
позволит провести предстоящие 
выборы на высоком организаци-
онном уровне.

Напомним, шестой созыв Пар-
ламента КЧР, в который входят 
50 депутатов, был избран 8 сен-
тября 2019 года со сроком полно-
мочий на пять лет. Выборы в На-
родное Собрание республики 
проводятся по пропорциональ-
ной системе. В республике уже 
готовы 252 избирательных 
участка, на всех участках респу-
блики будут применяться ин-
формационные технологии, ор-
ганизованы видеонаблюдение и 
видеофиксация.
АРМИДА КИШМАХОВА 

Больших  
или маленьких 
выборов не бывает

Снизить нагрузку  
на сети

Специалисты филиала «Рос-
сети Северный Кавказ» — 
«Карачаево-Черкесскэнерго» 
с начала года установили в на-
селенных пунктах республики 
15 новых трансформаторных 
подстанций 10/0,4 кВ. Так, к 
примеру, в Зеленчукском рай-
оне, где расположен всесезон-
ный курорт Архыз, энергети-
ки смонтировали восемь 
трансформаторных пунктов 
мощностью 2 МВА. 

Школы готовятся  
к новоселью

Глава администрации Уруп-
ского района Михаил Зайцев 
ознакомился с ходом прове-
дения ремонтных работ в 
МКОУ «СОШ № 1 с. Курджи-
ново». Капитальный ремонт, 
который стартовал в мае 2024 
года, направлен на модерни-
зацию инфраструктуры и 
улучшение условий для обу-
чения. В настоящее время в 
рамках регионального про-
екта «Модернизация систе-

мы школьного образования в 
КЧР» работы проводятся еще 
в двух школах района. 

На радость 
ребятишкам

В ауле Тапанта и хуторе 
Грушка Адыге-Хабльского 
района полным ходом идет 
процесс установки современ-
ных детских площадок. Это 
не просто улучшает инфра-
структуру, но и открывает но-
вый этап в развитии наших 
населенных пунктов. Пло-
щадки станут настоящим 
центром притяжения для де-
тей и взрослых. 

Совместный рейд
Бойцы ОМОН «Мустанг» 

Управления Росгвардии по 
КЧР приняли участие в рейде с 
сотрудниками Госавтоинспек-
ции и кинологами, который 
был направлен на пресечение 
грубых нарушений правил до-
рожного движения. Были вы-
явлены нарушители ПДД, ли-
ца, перевозящие оружие, дру-
гие запрещенные вещества.

В парке культуры и отдыха «Зеленый остров» уже демонтировали старую тротуарную плитку

Благоустройство
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В рамках двухдневного визи-
та Александр Брод посетил 
ряд территориальных избира-
тельных комиссий, штабы 
кандидатов и политических 
партий. Он также встретился  
с председателем избиратель-
ной комиссии Карачаево-
Черкесии Ларисой Абазалие-
вой. Стороны обсудили готов-
ность избирательной системы 
Карачаево-Черкесии к прове-
дению предстоящих выборов 
депутатов Народного Собра-
ния в сентябре текущего года.

Ф А К Т

по итогам конкурса косарей 
1 место и денежный приз 100 
тысяч рублей были присуж-
дены Аслану Хачирову (Верх-
няя Мара), 2 место и приз  
50 тысяч рублей получил Эн-
вер Лепшоков (Нижняя Ма-
ра), 3 место и приз 25 тысяч 
рублей — Хызыр Борлаков 
(Учкулан).
Праздник косарей — это 
гимн труду, ставящий на по-
четный пьедестал сельского 
жителя.

К С Т А Т И ,

»
с. 1

Участник соревнования Руслан Акбаев из а. Кумыш 

Эти выборы 
позволят приобрести 
опыт партийной 
работы всем 
объединениям

Недавно в редакцию газеты 
«Черкес хэку» обратился 
энергичный мужчина. Когда 
он объяснил суть своего визи-
та, стало понятно, что мужчи-
на рождён для того, чтобы по-
могать людям, особенно при-
носить пользу тем, кто ока-
зался сегодня на линии 
боевого соприкосновения. 
Звали нашего гостя Шамсу-
дин Койчев.

Шамсудин рассказал нам, что 
активно занят благотворитель-
ной деятельностью, поддержи-
вает ребят, которые выполняют 
свои боевые задачи в зоне про-
ведения специальной военной 
операции. 

— Я ищу возможности для ока-
зания гуманитарной помощи 
парням из Карачаево-Черкесии и 
рассказываю о каждом их дости-
жении на фронте, — сказал он. 

Рассказал Шамсудин и о своем 
младшем брате Руслане и о тех 
людях, которые помогают 

фронту. Руслан Койчев родом из 
аула Эльбурган. Служит по кон-
тракту в 34-й отдельной горной 
мотострелковой бригаде и с пер-
вых дней находится в зоне СВО, 
в Запорожской области. 

За мужество и отвагу, прояв-
ленные в боях, Указом Прези-
дента РФ награжден медалями 
«За отвагу» и Суворова.

Хорошо известно, что успех на 
фронте невозможен 
без прочного тыла. 
И такую поддержку 
наши бойцы получа-
ют. Один из тех, кто 
активно поддержи-
вает сослуживцев 
Руслана и другие бо-
евые подразделения, — Мурат 
Харцызов, депутат Законода-
тельного собрания Ростовской 
области, директор филиала АО 
«Донэнерго» — Ростовские го-
родские электрические сети. 

— Недавно я получил допол-
нительный запрос от участни-
ков СВО о необходимости ока-
зания гуманитарной помощи. 
Совместно с моими близкими, 
друзьями и коллегами мы при-
обрели автомобильные шины, 

тепловизоры и иные необходи-
мые товары, указанные в обра-
щении. Я рад и горд, что мои 
близкие всегда откликаются на 
просьбы участников СВО», — 
написал в своем телеграм-кана-
ле Мурат Харцызов. 

В середине июня Мурат Хар-
цызов совместно с депутатами 
Законодательного собрания Ро-
стовской области Владимиром 

Срабонянцом и Де-
нисом Бурыко при-
обрели и организо-
вали доставку оче-
редной партии гума-
нитарного груза для 
участников СВО, 
находящихся на За-

порожском направлении. 
Российским военнослужащим 

было доставлено оборудование: 
тепловизоры, бинокли, средства 
усиления связи и коллиматоры, 
амуниция, а также продукты пи-
тания, предметы гигиены и дру-
гие необходимые вещи. 

— Мы часто ездим в зону СВО и 
общаемся с бойцами. Важно от-
метить, что они всегда заряжают 
нас боевым духом и еще боль-
шей верой в Победу! Несмотря 

на то, что ребята очень скучают 
по дому и близким людям, они 
готовы идти вперед за свою ро-
дину, — делится впечатлениями 
Мурат Рашидович. 

Добро не проходит бесследно. 
И правильно подметил Шамсу-
дин, когда сказал, что о добрых 
делах Мурата Рашидовича Хар-
цызова должны знать все жите-
ли нашей республики. Ведь бла-
годаря его беззаветной помощи 
и поддержке, солдаты чувству-
ют, что они не одни, что за ними 
родная земля и весь российский 
народ. Наши ребята, воюя за 
интересы великой страны, день 
за днём приближают Победу! 
Мы и дальше должны помогать 
им в этом.  

Так вот, нет сомнений и в том, 
что те мужчины, которые стоят 
сегодня на страже Отчизны, не 
щадя себя и не сворачивая с пра-
вильного пути, служат для жите-
лей Российской Федерации ори-
ентиром для движения в достой-
ное будущее, являются приме-
ром высокого мужества и 
героизма для будущих поколе-
ний… 
ТИМУР ЛЕХОВ

Добро не проходит бесследно
Наши земляки активно помогают бойцам в зоне специальной военной операции

Тема дня

Еще больше  
интересных 

новостей на сайте
denresp.ru
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Экспертное мнение

СВЕТЛАНА ХУБУЛОВА
профессор  
Северо-Кавказского 
института — филиала 
РАНХиГС

В поддержку Недели популя-
ризации грудного вскармли-
вания, которая проходила  
с 29 июля по 4 августа, по ини-
циативе Министерства здра-
воохранения КЧР специали-
сты республиканского Центра 
общественного здоровья и ме-
дицинской профилактики 
провели еженедельную ак-
цию в центре Черкесска.

 Ее цель — объяснить широкой 
общественности, что грудное 
вскармливание является одним 
из самых эффективных путей 
для обеспечения здоровья и вы-
живаемости детей. По данным 
ЮНИСЕФ, распространение 
грудного вскармливания может 
помочь спасти жизнь 820 тысяч 
детей в возрасте до пяти лет.

Педиатры всех стран практи-
чески единогласно заявляют: 
материнское молоко — лучшая 
пища для младенцев.
Соб. инф.

К сведению для мам
Акция
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Об этом радостном событии 
сообщил сам автор, который 
с нетерпением ждет момента, 
когда его литературный мир 
обретет новую жизнь на боль-
шом экране.

— В настоящее время в Депар-
таменте кинематографии Мин-
культуры России проходят ак-
тивные переговоры по вопросу 
экранизации моего романа. Я 
надеюсь, что совместными уси-
лиями мы сможем создать нечто 
по-настоящему уникальное и за-
поминающееся, — поделился 
Олег Этлухов.  

Многие уже успели оценить ро-
ман по достоинству. Например, 
доктор исторических наук Вла-
димир Шульгин отмечает, что 
роман заставил его глубоко заду-
маться о главном — о смысле на-
шей жизни, о месте человека на 
этой земле, о совести, чести и 
долге.

«Абхазское вино» обещает 
быть визуально захватывающим 
фильмом, который погрузит 
зрителей в атмосферу живопис-
ной Абхазии и откроет им новые 
горизонты понимания человече-
ской природы.

«Сегодня, когда некоторые 
критики твердят о кризисе рос-
сийской литературы, зажатой в 
тисках дешевого бульварного 
чтива, я вспоминаю имена Ана-
толия Иванова и Альберта Лиха-
нова, Александра Проханова и 
Олега Этлухова. Вспоминаю и 

говорю себе: «У нас есть новые 
Тургеневы и Чеховы, Толстые и 
Шолоховы, Симоновы и Гамза-
товы». А если у нас есть писатели 
такого уровня, то есть и будущее 
у всей нашей литературы!» — от-
мечает Шульгин.

О чем роман? О любви и чело-
веческих отношениях в совре-
менном мире.

Главная героиня — Алина, ей 28 
лет, и при этом все еще не заму-
жем. Она — настоящая красави-
ца, была звездой своего класса, 
отличалась выдающимися успе-
хами в учебе и блестяще завер-
шила учебу в университете, полу-
чив престижную специальность. 
Однако, несмотря на все свои до-
стижения, девушка не может на-
ладить личную жизнь. 

Сама Алина выросла под стро-
гим присмотром бабушки — пре-
подавателя Карачаево-Черкес-
ской академии, что сформирова-
ло во внучке стремление к се-
рьезным и ответственным 

отношениям. И вот, с приходом 
нового директора в банк, где она 
работает, ее жизнь начинает ме-
няться. Марат Митович, новый 
начальник, проявляет к ней ин-
терес. Но между ними существует 
значительная преграда — разни-
ца в возрасте в 20 лет.

Сможет ли он завоевать сердце 
этой прекрасной девушки? Как 
будут развиваться их отношения 
на фоне столь значительной раз-
ницы в возрасте? 

Роман затрагивает вопросы не 
только любви и романтики, но и 
сложности выбора, ожиданий и 
реальности, заставляя читателя 
задуматься о том, что значит 
быть счастливым в мире, полном 
противоречий и вызовов.

В романе завораживает любов-
ная линия и восхищает красота 
природы края, которая играет 
важную роль в жизни героев. Ав-
тор описывает путешествия пер-
сонажей по знакомым нам ме-
стам — Кисловодскому парку и 

Долине роз. Эти живописные 
ландшафты словно оживают на 
страницах книги.

Кроме того, роман затрагивает 
современные реалии Абхазии, 
освещая трагические события 
1990-х годов, когда погибли ро-
дители главной героини — ее 
отец-абазин и мать-абхазка. Од-
нажды Алина находит новую 
семью, которая становится для 
нее опорой: она получает не 
только заботливых новых роди-
телей и троих братьев, но и уют-
ную комнату в доме, куда всегда 
может вернуться. Эти традиции 
и обычаи родного народа, с ко-
торыми знакомится Алина, 
оставляют неизгладимый след в 
её сердце, формируя ее личность 
и взгляды на жизнь.

Я сама прочитала произведе-
ние с огромным удовольствием 
и интересом и настоятельно ре-
комендую его всем. С нетерпе-
нием ждем новостей о кастинге 
и съемках, ведь каждое новое 
произведение Этлухова — это 
шаг в мир глубоких размышле-
ний и эмоциональных пережи-
ваний.
АРМИДА КИШМАХОВА

О смысле жизни, о совести, чести и долге
По роману нашего земляка — писателя Олега Этлухова «Абхазское вино» будет снят фильм

Она училась в вузах Австрии, 
Чехословакии и Эстонии,  
а вернулась на родину. Владе-
ет английским языком, обо-
жает немецкий, знает не-
сколько его диалектов и чита-
ет европейских авторов в ори-
гинале. Увлекается литерату- 
рой и живописью: ведь её 
отец — известный художник.

Девушка с античным 
именем

Родилась наша героиня в селе 
Садовом Прикубанского района 
в семье известного художника 
Хусейна Гогуева и его супруги 
Розы. Именно отец, который 
тогда сильно увлекался Древней 
Грецией, назвал дочь Эллиной. 

Девочка и её старший брат Ра-
сул росли в очень дружной, много 
читающей семье. 

Эллина была очень дружна с 
братом, который старше её на 
пять лет. Когда он уходил в шко-
лу, она садилась на скамейку у 
ворот и ждала его возвращения. 
Вместе с братом она ходила на 
уроки арабского языка, а с от-
цом — на рыбалку. Дети прово-
дили много времени в мастер-
ской отца, который учил их ос-
новам живописи и рисования.

После школы Эллина Гогуева 
поступила в КЧГУ на отделение 
иностранных языков, изучала 
английский и немецкий. Сту-
денческая жизнь в Карачаевске 
была весьма насыщенной. 

— У нас была замечательная 
группа. Мы оставались после 
пар, чтобы пообсуждать прочи-
танную книгу. В то время был 
очень популярен Пауло Коэ-
льо, — вспоминает Эллина.

Вскоре в их группе появилась 
новая девочка, которая год про-
жила в Германии и хорошо зна-
ла немецкий. Эллина загорелась 
идеей выучить этой язык и ре-
шила поступить в университет 
Гумбольдта. Ей было всего 19 
лет, родители были категориче-
ски против её отъезда за грани-
цу, но брат сильно поддержал, 
хотя понимал, что сестра будет 
совсем одна в чужой стране. 
Впоследствии он постоянно от-
правлял ей деньги, даже когда 
она сама начала зарабатывать.

— Он не только мой старший 
брат, но еще и лучший друг, — с 
нежностью говорит Эллина. — 
Расул весь в папу, он отлично ри-
сует, но решил стать адвокатом и 
очень любит свою работу. Я его 
сильно люблю и горжусь им!

Жизнь за границей

Уехав, Эллина вначале жила в 
Баварии в принимающей семье, 
которую нашла по интернету. 
Через полгода она переехала в 
Берлин, ходила на языковые 
курсы. Но сложилось так, что 
она подала документы в Вен-
ский университет, и её приняли 
на отделение «История искусств 
и славистика».

— В Вене я никого не знала, 
диалект был другой, а за образо-
вание надо было платить, — 
вспоминает Эллина. — С жильём 
тоже надо было определяться, и 
в университете мне посоветова-
ли пойти в женское католиче-
ское студенческое общежитие. 

Чтобы платить за учёбу и не 
обременять родных, Эллина 
устроилась в частную школу 
преподавать русский язык для 
детей. И вскоре не только сама 
оплачивала учёбу — а это 750 € в 
месяц, но и полностью содержа-
ла себя и даже отправляла по-
дарки домой. 

Учась в Вене, она по студенче-
скому обмену сначала на месяц 
отправилась в город Либерец в 
Чехии. А в другой раз по про-
грамме обмена Эразмус целый 

семестр проучилась в Таллине, 
где ей даже платили стипендию. 
Эстония вообще влюбила в себя 
Эллину с первого взгляда. Она 
мечтает ещё побывать в этой 
стране, отправиться на остров 
Сааремаа.

Эллина обожает путешествия. 
Она с подружками много ездила 
по Европе — Франция, Швеция, 
Голландия, все балтийские стра-
ны, Словения, Румыния, Фин-

ляндия, Хорватия, 
Италия… Сильно за-
помнился Южный 
Тироль красотой 
природы и удиви-
тельным итальяно-
немецким диалек-
том.

Целых семь лет 
прожила Эллина Го-
гуева в Европе. Она 

даже подписала контракт на ра-
боту в Португалии, но из дома 
пришла весть, что отец сильно 
заболел.

Спасительное искусство

Конечно же, Эллина вернулась 
домой, чтобы быть рядом с лю-
бимым папой. Когда выздоро-
вел отец — начался ковид, гра-
ницы закрылись.

Девушке трудно было врастать 
в жизнь, от которой она сильно 
отвыкла. Спасалась она художе-
ственной литературой, по-
новому открывая для себя рус-
скую классику, переосмыслила 
любимого Михаила Булгакова. 
Вообще, русскую литературу и 
живопись Эллина ставит очень 
высоко, благо много времени 

проводила в европейских музе-
ях. Она высоко любит творче-
ство австрийских художников 
Эгона Шиле и Густава Климта, 
но считает, что русская реали-
стичная школа живописи — это 
эталон высокого мастерства.

Немецкую и английскую лите-
ратуру Эллина старается читать 
в оригинале, особенно на люби-
мом немецком. Она постоянно 
следит за новинками литерату-
ры, часто делает предзаказы в 
«Читай-городе».

— А самая заветная моя мечта — 
написать книгу. Благо мама  — 
мой главный вдохновитель и 
двигатель, — улыбается Эллина.

Работа в библиотеке

На родине Эллина сначала за-
рабатывала репетиторством и 
переводом разных документов. 
Но вот уже почти год как Эллина 
работает в Государственной На-
циональной библиотеке КЧР 
им. Х. Б. Байрамуковой.

— С самого первого дня я поня-
ла, что мне всё нравится. Здание, 
коллеги, рабочая атмосфера, а 
главное — работа среди книг, — 
делится девушка.

Эллина Гогуева — ведущий би-
блиотекарь. Она отвечает за обе-
спечение сохранности и безопас-
ности отдела универсальных 
фондов, обслуживает читателей, 
помогает в составлении планов и 
организации мероприятий. 

— Пока лично я проводила 
только одно мероприятие. Это 
был вечер памяти Магомета Ху-
биева. Было волнительно и ин-
тересно. В процессе подготовки 
сама узнала много чего ново-
го, — рассказывает Эллина.

Несколько раз она принимала 
участие в уличных акциях. Сна-
чала было неловко, но как-то к 
ним подошёл совсем маленький 
мальчик лет трёх, бережно по-
трогал книги и тихо-тихо спро-
сил: «А что вы продаёте?» 

— После этого случая стало про-
ще выходить на улицу с нашими 
книгами, — улыбается Эллина. — 
Наша библиотека постоянно 
проводит тематические уличные 
акции, посвященные памятным 
датам или знаменитым людям 
республики и страны. 

Дома, как ни говори, все равно 
хорошо. Любящие родители, за-
ботливый брат, добросердечные 
коллеги, интересная работа. 

У Эллины много планов на бу-
дущее. Она думает заняться во-
лонтёрством, много путеше-
ствовать и написать книгу. Ду-
маю, у этой умной и целеустрем-
лённой девушки всё получится.
ШАХРИЗА БОГАТЫРЁВА

Без книги жизнь неинтересна
Так считает Эллина Гогуева — ведущий библиотекарь ГНБ КЧР им. Х. Б. Байрамуковой

Крупным планом

Эллина Гогуева рядом с картиной отца Хусейна Гогуева

Немецкую  
и английскую 
литературу Эллина 
старается читать  
в оригинале

Экранизация

в ближайшее время в свет 
выйдет новая книга Олега Эт-
лухова — исторический ро-
ман «Красная Поляна». Сам 
автор называет его романом 
всей своей жизни. Так что го-
товьте свои книжные пол-
ки — это произведение точно 
стоит того, чтобы занять  
на них почетное место!

К С Т А Т И ,

Осталось меньше месяца  
до момента, когда детская би-
блиотека МКУК «Центральная 
районная библиотека» Мало-
карачаевского района в Учке-
кене благодаря нацпроекту 
«Культура» примет своих чи-
тателей в обновлённом про-
странстве. 

Яркие стены, современные 
стеллажи – это далеко не все, что 
приятно удивит пользователей. 
Новая мебель, интерактивное и 
компьютерное оборудование, а 
также оборудование для детей с 
ограниченными возможностями 
здоровья — это все станет реаль-
ностью. Одним из главных досто-
инств обновлённой библиотеки 

станет доступ к Президентской 
национальной электронной би-
блиотеке.  Комфортные условия 
для работы и отдыха создадут 
уютная «мягкая зона», интерак-
тивный стол, мобильные стелла-
жи… Лекции, мастер-классы, 
встречи с авторами будут прохо-
дить в специально обустроенном 
событийном зале, декорирован-
ном цветами и монгольфьерами, 
на 50 мест. 

Очень важно, что в библиотеке 
не только обновили простран-
ство, но и пополнили книжный 
фонд 3,7 тыс. изданий.

Все  преобразования, отметили 
в Минкультуры КЧР, позволят 
библиотеке стать не только хра-
нилищем книг, но и центром 
притяжения для детей, их роди-
телей и педагогов, открываю-
щим возможности для общения. 
Соб. инф.

Как живешь, библиотека?Коротко
Отдых обещает стать 
незабываемым

В республике специально 
для детей военнослужащих, 
добросовестно выполняю-
щих свой гражданский долг 
перед Родиной в зоне прове-
дения СВО, организовали 
смену в детском оздорови-
тельном лагере «Лесной», 
который расположен в При-
кубанском районе. Впереди 
ребят ждут незабываемые 
три недели: обширная досу-
говая и развлекательная 
программы, экскурсии по 
достопримечательностям 
республики, мастер-классы 
на абсолютно разные темы, 
тренинги личностного роста 
и мн. другое.

Встреча  
с огнеборцами

Сотрудники 6-й пожарно-
спасательной части 1-го по-
жарно-спасательного отряда 
федеральной противопожар-
ной службы Государственной 
противопожарной службы ГУ 
МЧС России по КЧР провели 
показ техники для детей, от-
дыхающих в оздоровитель-
ном лагере «Адель» поселка 
Домбай. Они рассказали де-
тям о назначении и примене-
нии тех или иных аварийно-
спасательных инструментов. 
Ребята с огромным интересом 
рассматривали снаряжение 
огнеборцев, примерили бое-
вую одежду пожарного и уви-
дели работу техники.

Курьер муз

Выражаем искренние и глубокие соболезнования 
родным и близким ушедшего из жизни

Бердиева  
Исмаила-хаджи ,

муфтия Карачаево-Черкесии, председателя Координа-
ционного центра мусульман Северного Кавказа, члена 
Совета по взаимодействию с религиозными объедине-

ниями при Президенте России.

Достойный сын своего народа Исмаил-хаджи был мудрым духов-
ным лидером для многих мусульман Северного Кавказа и всей Рос-
сии в целом. 

Свою жизнь он посвятил благородному делу — укреплению тра-
диционного ислама, утверждению в обществе принципов и идеалов 
добра, нравственности и милосердия, воспитанию молодежи. Мно-
гонациональный Северный Кавказ высоко ценит вклад Исмаила-
хаджи в дело укрепления межконфессионального согласия, уваже-
ния и взаимодействия между людьми различных национальностей 
и вероисповеданий. 

Безусловно, возрождение духовности в Карачаево-Черкесии — 
это заслуга Исмаила-хаджи. Этой благородной миссии он посвятил 
свою жизнь. Религиозное управление республики он возглавлял 
более 30 лет и более 20 лет был председателем Координационного 
центра мусульман Северного Кавказа. 

Разделяем боль невосполнимой утраты вместе с родными и близ-
кими Исмаила-хаджи. Память о нашем уважаемом муфтии навсегда 
останется в наших сердцах.

 
Р. Б. Темрезов, Глава Карачаево-Черкесской Республики
А. И. Иванов, Председатель Народного Собрания (Парламента) КЧР
М. О. Аргунов, Председатель Правительства КЧР

На базе Центра поддержки 
предпринимательства «Мой 
бизнес» КЧР собрались  
30 представительниц пре-
красного пола, которые ре-
шили попробовать воплотить 
в жизнь свои замыслы. 

Среди них — жительница Чер-
кесска Айша Тазартукова, кото-
рую знают по проекту-магазину 
детской одежды и развивающих 
игрушек «Папа ёж». В этом за-
ведении царит атмосфера се-
мейного уюта, теплоты, очень 
внимательно относятся к клиен-
там, а для пап действуют посто-
янные скидки.

— Мы также проводим встречи 
с психологами, нутрициологами 
и другими специалистами, кото-
рые помогают родителям разо-
браться в вопросах сохранения 
здоровья и тонкостях воспита-
ния детей, — рассказывает Та-
зартукова. 

Наталья Григорян представила 
на конкурс проект по созданию 
наборов для вязания игрушек. 

— Я думаю, что он очень пер-
спективен для нашего региона, 
так как Карачаево-Черкесия — 
признанный лидер России по 
производству вязаных изделий 
из натуральной пряжи. Предла-
гаемые игрушки могут послу-
жить прекрасным сувениром-
символом нашей республики.

Зухра Батчаева — мама двоих 
детей, у нее другое бизнес-на-
правление.

— Я занимаюсь тем, что заку-
паю товары из Китая оптом, а 
также помогаю предпринимате-
лям республики приобретать 
нужные товары напрямую с фа-
брик этой страны. У таких мам, 
как я, особенным спросом поль-

зуется одежда для детей, — рас-
сказывает Зухра. — Конечно, 
какие-то знания и опыт у меня 
есть, но я хочу выйти на другой 
уровень и не только импортиро-
вать, но и экспортировать това-
ры, которые производят в Кара-
чаево-Черкесии. Поэтому реши-
ла попытать счастья, получить 
новые навыки и знания. 

Именно эти цели и преследует 
уникальная федеральная про-
грамма «Мама-предпринима-
тель», которая реализуется в 
России уже на протяжении деся-
ти лет и ориентирована на под-
держку женского предпринима-
тельства в нашей стране. Неда-
ром ее инициатор — замести-
тель министра экономического 
развития РФ Татьяна Илюшни-
кова.

— У нас в стране очень много 
умных, креативных женщин, ко-
торые могут и хотят работать в 
сфере предпринимательства, 
развивать свой бизнес. Благода-
ря политике поддержки малого 
предпринимательства для них 
открылось много «окон возмож-
ностей», — считает директор 
Центра «Мой биз-
нес» КЧР Диана Ху-
биева. — Просто 
женщинам нужно 
немного помочь на 
первом этапе. 

Обучение на базе 
центра так и прохо-
дило. В течение недели мамы, 
которые уже открыли своё дело 
или только планируют это сде-
лать, бесплатно участвовали в 
тренингах, мастер-классах и 
лекциях по маркетингу, налого-
обложению, финансам и пред-
принимательской деятельно-
сти. В результате они могли сге-
нерировать свою бизнес-идею, 
просчитать финансовые показа-
тели, разработать финансовую 
модель и бизнес-план. 

— Благодаря программе жен-
щины с детьми или находящиеся 
в декретном отпуске могут полу-
чить всё необходимое для успеш-
ного старта в бизнесе: знания, 
поддержку единомышленников, 
стартовый капитал, — рассказы-
вает начальник Центра поддерж-
ки предпринимательства Салых 

Урусов. — Мы объ-
ясняем, с чего следу-
ет начинать, как под-
готовить свой биз-
нес-проект. В ре-
зультате они смогут 
участвовать не толь-
ко в программе «Ма-

ма-предприниматель», но и в 
других грантовых конкурсах. 

Обучение длилось в течение 
недели, завершилось конкурсом 
бизнес-проектов участниц. Экс-
пертное жюри оценивало их 
экономическую обоснован-
ность, оригинальность и соци-
альную значимость. 

Победителем регионального 
этапа стала Светлана Чомаева, 
которая представила свой про-
ект «Art-студия». Ей достался 

приятный бонус в виде гранта в 
сто тысяч рублей.

— Суть моего проекта заклю-
чается в проведении творческих 
мастер-классов как для детей, 
так и для взрослых. Это будут 
уроки лепки, рисования, живо-
писи, оригами, — говорит Свет-
лана Николаевна. — У нас много 
талантливых детей, взрослых, 
которые мечтают заниматься 
искусством. Мы постараемся 
создать для них самые лучшие 
условия. 

— Федеральная программа 
«Мама-предприниматель» реа-
лизуется по нацпроекту «Малое 
и среднее предпринимательство 
и поддержка индивидуальной 
предпринимательской инициа-
тивы». За это время в ней приня-
ли участие более 7 тысяч моло-
дых мам, 247 из них вышли в 
финал и выиграли конкурс. На-
деюсь, участницы нашего регио-
нального этапа тоже смогут 
стать лучшими в России, так как 
у них очень интересные идеи, — 
улыбается Диана Хубиева.
ОЛЬГА САВЕНКО 

Для них нет ничего невозможного
В Карачаево-Черкесии впервые прошел региональный этап федеральной 
образовательнпрограммы «Мама-предприниматель»

Победители и призеры регионального этапа федеральной программы «Мама-предприниматель»

Год семьи

в России наблюдается небывалый рост количества предприни-
мателей среди представительниц прекрасной половины. Жен-
щины развивают свое дело во всех сферах экономики, социаль-
ной сфере, экологии. Из почти 4 миллионов ИП, зарегистриро-
ванных в России, 40 процентов возглавляют именно они.

К С Т А Т И ,

В 2025 году Отделение Соци-
ального фонда по Карачае-
во-Черкесии возобновит ин-
дексацию пенсии всех рабо-
тающих пенсионеров.

Соответствующие поправки 
внесены в Федеральный закон о 
страховых пенсиях. Согласно 
им, пенсия работающих пенсио-
неров будет повышаться так же, 
как и у неработающих пенсио-
неров. 

Напомним, индексация пенсии 
происходит в начале каждого 
года с учетом уровня инфляции 
за предыдущий год, однако с 
2016 года страховые пенсии ра-
ботающих пенсионеров не ин-
дексировались. Все проведен-
ные индексации учитываются 
на лицевых счетах пенсионеров, 
и после увольнения они получа-
ют выплаты со всеми индекса-
циями, которые были за время 
работы.

«В соответствии с принятыми 
изменениями с 2025 года все 

виды страховых пенсий, вклю-
чая пенсии по инвалидности и 
по потере кормильца, будут ин-
дексироваться независимо от 
осуществления трудовой дея-
тельности. Особенность ут-
вержденного механизма повы-
шения заключается в том, что 
индексацию применяют не к 
выплачиваемой пенсии, а к ее 
более высокому размеру, кото-
рый включает пропущенные  за 
весь период индексации. Такой 
вариант позволяет обеспечить 
более высокую прибавку к пен-
сии», — пояснил управляющий 
Отделением Социального фон-
да России по Карачаево-Чер-
кесской Республике Аслан 
Озов.

Возобновление индексации 
пенсии работающим пенсионе-
рам в феврале следующего года 
пройдет автоматически. 

Самим пенсионерам нашей ре-
спублики не нужно никуда обра-
щаться и что-либо делать в этой 
связи. Региональное Отделение 
Социального фонда России про-
ведет все плановые индексации 
автоматически.
АННА ШАГАНОВА

Высокая прибавка к выплатам
Актуально

Директор Департамента кинематографии и цифрового развития 
Минкультуры РФ Дмитрий Давиденко с Олегом Этлуховым 
обсудили экранизацию романа

Еще больше  
интересных 

новостей на сайте
denresp.ru
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Кем только не представляются мошенники
Представляясь работода-

телями, аферисты убежда-
ют своих жертв, что их де-
нежные средства пытаются 
перевести на счета экстре-
мистских организаций. С 
такими заявлениями в по-
лицию обратились трое 
жителей республики. В 
первом случае научному 
сотруднику в мессенджере 
написал якобы руководитель о том, что кто-то из коллектива 
сотрудничает с украинцами, а для того чтобы его вычислить, 
необходимо отследить транзакцию денежных средств на счете 
заявителя. Поддавшись убеждению оппонента, мужчина через 
банкомат перевел на неизвестный счет 490 тысяч рублей. 

Учительнице одной из городских школ в мессенджере написал 
якобы ее директор. Незнакомец в сети убеждал ее, что через 
учебное заведение идет отмывание денег для финансирования 
украинской армии, и для того чтобы этого избежать, необходи-
мо перевести деньги на безопасный счет. Женщина поняла, что 
это мошенники, прекратила переписку и обратилась в полицию.

Жительнице Карачаевска написал незнакомец, который 
представился директором школы и по такой же схеме убедил ее 
взять кредит на сумму 299 тысяч рублей, которые женщина пе-
ревела на неизвестный счет через банкомат.

Жительница Черкесска написала заявление в полицию о том, 
что на ее имя, без ее согласия, неизвестные оформили кредит на 
общую сумму 529 тысяч 860 рублей.

А жителя а. Псыж мошенники пытались убедить, что ему не-
обходимо продлить действие сим-карты, а для того чтобы это 
сделать, необходим код от Госуслуг. Как только мужчина про-
диктовал неизвестному код, его личный кабинет был заблоки-
рован. 
По информации пресс-службы МВД по КЧР

Крим-инфо

810-я отдельная гвардейская 
бригада морской пехоты 
Черноморского флота ведёт 
набор добровольцев на воен-
ную службу по контракту.

Военнослужащие, проходящие 
военную службу по контракту, 
обеспечены социальными га-
рантиями:

— единые дополнительные 
выплаты, льготы и гарантии 
субъектов Российской Федера-
ции для военнослужащих по 
контракту;

— кредитные и налоговые ка-
никулы;

— бюджетные места для обуче-
ния детей в вузах;

— за будущими контрактника-
ми бронируются рабочие места;

— бесплатный отдых детей в 
летних оздоровительных лаге-
рях;

— статус ветерана боевых дей-
ствий;

— возможность быстрого при-
обретения жилья за счёт Мин-

обороны России через накопи-
тельно-ипотечную систему.

Ежемесячные выплаты:
— 195 тыс. руб. единовременно 

(при заключении контракта на 
срок от года и более);

— единовременная выплата в 
размере 1 млн. 305 тыс. руб от 
Правительства Карачаево-Чер-
кесской Республики.

Сроки службы:
— контракт заключается 

на 1 год, 3 года, 5 лет.
Возраст:
— от 18 лет;
— годен по состоянию здоро-

вья. 
Добро пожаловать к професси-

оналам!

Докажи, 
что ты мужчина!

Обращаться в пункт отбора 
на военную службу по кон-
тракту по адресу: г. Черкесск, 
Пятигорское шоссе, дом 14.
Подробности уточняйте 
по тел.: 8(928)168-20-29, 
8(878)226-04-61.

Кадастровым инженером Джашакуевой Динарой Биаслановной 
(квалификационный аттестат № 09-10-5, г. Черкесск, ул. Октябрь-
ская, д. 301 а, к. 404; 8(928)386-95-63; e-mail: dinara.agaeva.90@
mail.ru) выполняются работы по подготовке проектов межевания 
земельных участков с кадастровыми номерами 09:06:0000000:4018, 
расположенных по адресу: РФ, КЧР, Зеленчукский р-н, СПК Стороже-
вая, поле № 79, поле № 77. Заказчиком кадастровых работ является 
Чомаев Ахмад Арсенович (ст. Сторожевая, ул. Ломоносова, 48, тел.: 
8(988)609-56-23). Возражения, дополнения, предложения по дора-
ботке проектов межевания земельных участков принимаются в тече-
ние 30 дней со дня опубликования объявления по адресу: г. Черкесск, 
ул. Октябрьская, д. 301 а, к. 404.

Кадастровый инженер Каппушева Мадина Лудовна (квалификаци-
онный аттестат № 09-14-58, КЧР, г. Черкесск, ул. Космонавтов, 27 г,  
3 этаж, оф. 8, тел.: 8(928)925-27-19, e-mail: madina_kappusheva@ 
mail.ru) выполняет кадастровые работы по подготовке проекта меже-
вания земельного участка с кадастровым номером: 09:02:0060402:45, 
расположенного по адресу: РФ, КЧР, Прикубанский р-н, СПК Ильи-
чевский, поле № 36, участок № 2. Заказчиком кадастровых работ 
является Булгаров Мухамед Заурбекович (КЧР, г. Черкесск, ул. Кос-
монавтов, д. 61, кв. 65, тел.: 8(932)094-38-88). С проектом межева-
ния земельного участка можно ознакомиться по адресу: г. Черкесск,  
ул. Космонавтов, 27 г, 3 этаж, офис 8. Возражения, дополнения, 
предложения по доработке проекта межевания земельного участка 
принимаются в течение 30 дней со дня опубликования объявления по 
адресу: г. Черкесск, ул. Космонавтов, 27 г, 3 этаж, офис 8. 

Кадастровый инженер Каппушева Мадина Лудовна (квалифика-
ционный аттестат № 09-14-58, КЧР, г. Черкесск, ул. Космонавтов,  
27 г, 3 этаж, оф. 8, тел.: 8(928)925-27-19, e-mail: madina_kappusheva@
mail.ru) выполняет кадастровые работы по подготовке проек-
тов межевания земельных участков с кадастровыми номерами: 
09:05:0000000:1322; 1323; 1378; 895; 1605; 1624; 1701; 1607; 1348; 
1350; 1552; 1558; 1584; 1598; 1063; 1043; 622; 700; 717; 778; 780; 900; 
1071; 1517; 583; 798; 1601; 1101; 1375, расположенных по адресу: 
РФ, КЧР, Урупский район, СПК «Уруп», поля № 20 п, 21 п, 22 п, 23 п, 
24 п, 25 п, 26 п, 27 п, 28 п, 29 п, 30 п, 42 п, 43 п, 44 п, 45 п, 46 п, 47 
п, 48 п, 49 п, 50 п, 51 п, 52 п, 60 п, 53 п, 54 п (пастбища); поле № 3 
с, 4 с, 5 с, 6 с, 7 с, 8 с, 16 с, 17 с, 18 с, 19 с, 25 с,30 с, 31 с, 34 с, 35 с, 
9 с, 23 с (сенокосы); поля № 19, 20, 21, 22, 23, 26, 27, 28, 29, 37, 39, 
40, 41, 46, 47, 49, 50, 51, 52, 53, 54, 55, 58, 59, 60, 62, 63, 64, 65, 66, 
67, 68, 69, 70, 75, 76, 77, 78, 80, 81, 102, 18, 58, 73, 74, 101, 48 (паш-
ни). Заказчиком кадастровых работ является Айбазов Эльдар Маго-
метович (КЧР, Урупский р-н, ст. Преградная, ул. Урупская, д. 13 А, 
тел.: 8(999)340-25-35). С проектами межевания земельных участ-
ков можно ознакомиться по адресу: г. Черкесск, ул. Космонавтов,  
27 г, 3 этаж, офис 8. Возражения, дополнения, предложения по дора-
ботке проектов межевания земельных участков принимаются в тече-
ние 30 дней со дня опубликования объявления по адресу: г. Черкесск,  
ул. Космонавтов, 27 г, 3 этаж, офис 8.

Кадастровым инженером Нагаевым Романом Мухамедовичем 
(КЧР, Хабезский район, а. Али-Бердуковского, ул. У. Хабекова, зда-
ние 57; nagaev.roman@gmail.com; 8(928)028-70-71) выполняются 
кадастровые работы для образования з/у, выделяемых в счет зе-
мельных долей: в отношении з/у с к.н. 09:06:0000000:7262, располо-
женных: КЧР, Зеленчукский район, СПК Исправная, в полях № 36 и 
№ 72 (пашня), поле № 8 (сенокос), поле № 6 (пастбище). Заказчиком 
кадастровых работ является Долаев Асланбек Ибрагимович (КЧР, 
Зеленчукский район, с. Архыз, ул. Алиева, д. 17; 8(928)030-85-22); 
в отношении з/у с к.н. 09:03:0000000:1577;1898;1912;1914;1723, рас-
положенных: КЧР, Хабезский район, СКП Бавуко, примерно в 3,2 км 
северо-восточнее от а. Ново-Хумаринского (сенокос, пастбище); в 
отношении з/у с к.н. 09:03:0000000:1577;1898;1912;1914;1723, рас-
положенных: КЧР, Хабезский район, СКП Бавуко, примерно в 2,5 км 
севернее от а. Ново-Хумаринского (сенокос, пастбище); в отношении 
з/у с к.н. 09:03:0000000:8456;8454, расположенных по следующим 
местоположениям для каждого угодья: КЧР, Хабезский район, СКП 
Бавуко, северная часть сельского поселения (сенокос, пастбище); 
КЧР, Хабезский район, СКП Бавуко, восточнее от п. Бавуко (сенокос, 
пастбище); КЧР, Хабезский район, СКП Бавуко, западнее от южной 
окраины а. Ново-Хумаринского (сенокос, пастбище); КЧР, Хабезский 
район, СКП Бавуко, западнее от а. Ново-Хумаринского (сенокос, паст-
бище); в отношении з/у с к.н. 09:03:0000000:1798, расположенного: 
КЧР, Хабезский район, СКП Бавуко, примерно в 2,5 км северо-восточ-
нее от а. Ново-Хумаринского (пашня, сенокос, пастбище); в отноше-
нии з/у с к.н. 09:03:0000000:1209, расположенного: КЧР, Хабезский 
район, колхоз им. А. Д. Аргунова, бригада № 1, поле № 1 (пашня, 
залежь); в отношении з/у с к.н. 09:03:0000000:3468, расположенного: 
КЧР, Хабезский район, СКП Жако, примерно в 2,2 км юго-западнее от  
а. Жако (сенокос, пастбище); в отношении з/у с к.н. 09:03:0000000:3468, 
расположенного: КЧР, Хабезский район, СКП Жако, примерно в  
1,8 км и 2,2 км юго-западнее от а. Жако (сенокос, пастбище); в отно-
шении з/у с к.н. 09:03:0000000:6195;5737;5946;6188;6159;6195;5965;
5464;5472;11061, расположенных по следующим местоположениям 
для каждого угодья: КЧР, Хабезский район, СКП Нарт, примерно в  
2,8 км и 4,5 км юго-западнее от а. Али-Бердуковского (сенокос, паст-
бище); КЧР, Хабезский район, СКП Нарт, примерно в 2 км западнее 
от южной окраины а. Али-Бердуковского (пашня); КЧР, Хабезский 
район, СКП Нарт, примерно в 3,5 км западнее от южной окраины 
а. Али-Бердуковского (сенокос, пастбище); КЧР, Хабезский район, 
СКП Нарт, примерно в 5,6 км юго-западнее от а. Али-Бердуковского 
(сенокос, пастбище); КЧР, Хабезский район, СКП Нарт, примерно в 
3 км, 5 км и 5,5 км юго-западнее от а. Али-Бердуковского (пашня); 
КЧР, Хабезский район, СКП Нарт, примерно в 6 км юго-западнее от  
а. Али-Бердуковского (сенокос, пастбище); КЧР, Хабезский район, 
СКП Нарт, примерно в 1,6 км западнее от а. Али-Бердуковского (паш-
ня); КЧР, Хабезский район, СКП Нарт, примерно в 2,5 км юго-западнее 
от а. Али-Бердуковского (сенокос, пастбище); КЧР, Хабезский район, 
СКП Нарт, примерно в 5 км юго-западнее от а. Али-Бердуковского 
(сенокос, пастбище); также выполняются кадастровые работы в свя-
зи с исправлением реестровой ошибки в местоположении границ з/у 
с к.н. 09:03:0020122:69, расположенного: КЧР, Хабезский район, СПК 
Нарт, поле № 51; в связи с исправлением реестровой ошибки в ме-
стоположении границ з/у с к.н. 09:03:0040105:643, расположенного 
по измененному местоположению: КЧР, Хабезский район, восточнее 
от п. Бавуко. Заказчиком кадастровых работ является Сатучиев Му-
радин Мухадинович (КЧР, Хабезский район, а. Али-Бердуковского, 
ул. Набережная, д. 92; 8(928)384-01-07); выполняются кадастровые 
работы в связи с исправлением реестровой ошибки в местоположе-
нии границ з/у с к.н. 09:06:0020802:3035, расположенного по адре-
су: КЧР, Зеленчукский район, СПК Исправная, поле №164п, №165п, 
№166п. Заказчиком кадастровых работ является Аджеридинова Ли-
лия Рустемовна (КЧР, Зеленчукский район, х. Ново-Исправненский,  
ул. Интернациональная, д. 16; 8(938)034-49-08). С проектами ме-
жевания з/у можно ознакомиться по адресу: КЧР, Хабезский район,  
а. Али-Бердуковского, ул. У. Хабекова, здание 57 (ООО «Геокад»). 
Возражения относительно размера и местоположения границ з/у 
принимаются в течение 30 дней со дня опубликования объявления по 
адресу: КЧР, Хабезский район, а. Али-Бердуковского, ул. У. Хабекова, 
здание 57 (ООО «Геокад»).

Кадастровый инженер Каппушева Мадина Лудовна (квалифика-
ционный аттестат № 09-14-58, КЧР, г. Черкесск, ул. Космонавтов,  
27 г, 3 этаж, оф. 8, тел.: 8(928)925-27-19, e-mail: madina_kappusheva@
mail.ru) выполняет кадастровые работы по подготовке проек-
та межевания земельных участков с кадастровыми номерами: 
09:02:0000000:12943;12944, расположенных по адресу: РФ, КЧР, 
Прикубанский р-н, СХА им. Красных Партизан, урочище Ленивое, 
участок № 13. Заказчиком кадастровых работ является Батчаева Лю-
бовь Иссаевна (КЧР, Прикубанский р-н, с. Пристань, ул. Береговая,  
д. 46, тел.: 8(922)455-97-52). С проектом межевания земельного 
участка можно ознакомиться по адресу: г. Черкесск, ул. Космонавтов, 
27 г, 3 этаж, офис 8. Возражения, дополнения, предложения по до-
работке проекта межевания земельного участка принимаются в тече-
ние 30 дней со дня опубликования объявления по адресу: г. Черкесск,  
ул. Космонавтов, 27 г, 3 этаж, офис 8.

Летом число бактериальных 
инфекций резко возрастает, 
и чаще всего врач назначает 
лечение антибиотиками.  
На фоне приема таких препа-
ратов питание имеет особое 
значение, ведь некоторые 
продукты могут усилить  
или ослабить действие ле-
карств, а иные и вовсе лучше 
пока убрать из рациона.

Во время приема 
антибиотиков

Если по показаниям вам на-
значили антибиотики, не забы-
вайте корректировать свое пи-
тание с учетом их приема. 
Какие-то продукты придется 
полностью исключить из раци-
она, а на какие-то сделать упор 
при составлении своего меню. 
Важно также поддерживать во-
дный баланс, ведь вода помога-
ет вашему организму бороться с 
инфекцией.

Смело употребляйте бульоны, 
в составе которых нет сливок, 
сыра или томатов. Здесь будут 
уместны куриная лапша, рамен, 
мисо, в которых содержатся по-
лезные пребиотические продук-
ты (чеснок, лук, овощи), способ-
ствующие размножению полез-
ных бактерий. Полезны и кисло-
молочные продукты (кефир, 
ряженка, натуральный неслад-
кий йогурт), кимчи, ферменти-
рованное соевое молоко. В них 
есть полезные лактобактерии, 
которые восстанавливают ми-
крофлору кишечника. Умень-
шить негативное влияние ле-
карств на уровень витамина К в 
организме помогут шпинат, зе-
лень репы, мангольд, петрушка, 
зелень горчицы, брюссельская 
капуста.

В программу лечения антибио-
тиками часто включают витами-
ны, прием которых тоже специ-
фичен. Так, поливитамины и ан-
тациды могут содержать минера-

лы (магний, кальций, алюминий, 
железо или цинк), которые свя-
зываются с антибиотиком и пре-
пятствуют его действию. Поэто-
му всегда принимайте эти добав-
ки через 2 часа после приема ан-
тибиотика и за 6 часов до 
следующей дозы.

После лечения

Питание при дисбактериозе 
после приема антибиотиков то-
же должно включать пробиоти-
ки и пребиотики, это 
способствует более 
быстрому восста-
новлению баланса 
микробиома. Боль-
шинство пребиоти-
ков — это пищевые 
волокна, которые 
содержатся в луке, чесноке, ба-
нанах, корне цикория, топинам-
буре. Но употреблять их в боль-
ших количествах не стоит, могут 
начаться проблемы с ЖКТ. До-
бавляйте пребиотики в свой ра-
цион постепенно, давая кишеч-
нику адаптироваться. Употре-
бление лука и чеснока допусти-
мо при отсутствии хронических 

заболеваний желчевыводящей и 
панкреатобилиарной системы 
(панкреатит, холецистит).

Пробиотики — это живые ми-
кроорганизмы (полезные бакте-
рии), основная роль которых за-
ключается в улучшении функци-
онирования иммунной системы. 
Также они уменьшают побочные 
эффекты от антибиотиков, такие 
как вздутие живота и диарея. По-
сле окончания курса приема ан-
тибиотиков добавки с пробиоти-
ками следует продолжить при-

нимать еще в течение 
недели.

Едим  
с осторожностью

Если на фоне лече-
ния определенными 

антибиотиками (тетрациклины 
или фторхинолоны) вы употре-
бляете продукты, богатые каль-
цием (сыр, молоко, сливки, 
сливочное масло, тофу, капуста 
кале и семена чиа), действую-
щее вещество будет связывать-
ся с кальцием и плохо усваи-
ваться организмом. Употре-
бляйте эти продукты также не 
ранее чем через 2 часа после 
приема антибиотика и за 6 ча-
сов до приема следующей дозы.

Продукты с высоким содержа-
нием кислот (цитрусовые и соки 
из них: апельсин, грейпфрут, га-
зированные напитки, шоколад и 
томатные изделия) снижают 
всасывание некоторых анти-
биотиков в организме. Их следу-

ет принимать по той же схеме, 
как сказано выше.

В свою очередь, некоторые ан-
тибиотики усиливают действие 
кофеина или препятствуют его 
усвоению, из-за чего он дольше 
остается в организме и вызывает 
нервное возбуждение. Чтобы 
избежать проблем обезвожива-
ния, во время приема антибио-
тиков лучше пить напитки без 
кофеина и побольше воды.

Алкоголь во время курса неко-
торых антибиотиков может вы-
звать сильную тошноту, рвоту, 
головную боль и другие побоч-
ные эффекты. Лучше полностью 
воздержаться от употребления 
спиртных напитков, в том числе 
и в течение 48 часов после окон-
чания курса лечения. Кроме то-
го, не «дружат» с антибиотика-
ми их природные «коллеги»: 
мед, эфирное масло тимьяна, 
эфирное масло орегано, эхина-
цея, куркума, имбирь, экстрак-
ты чеснока, клюквы. Например, 
чеснок усиливает работу желче-
выводящих путей и тем самым 
выводит антибиотик.

Для баланса микрофлоры ки-
шечника важна и клетчатка, но 
она перегружает пищеваритель-
ную систему. Поэтому во время 
приема антибиотиков лучше со-
кратить продукты с высоким со-
держанием клетчатки (цельно-
зерновые, орехи и семена, бобо-
вые (фасоль, горох, чечевица), 
разные виды капусты, ягоды) и 
вернуть их в меню после прекра-
щения курса лечения. 

Лечимся и питаемся 
правильно

Будьте здоровы!

НУРСИЯТ АКБАЕВА
врач-терапевт, 
заведующая 
Республиканским центром 
общественного здоровья  
и медпрофилактики

При приеме антибиотиков необходимо корректировать свое питание

некоторые виды антибиотиков нельзя принимать сразу после еды 
или натощак, так как они не окажут нужного действия. Чтобы пища 
не препятствовала усвоению препарата, необходимо выждать па-
ру часов. Запивайте антибиотики водой без газа и в процессе ле-
чения выпивайте не менее 3 л жидкости в день — она уменьшает 
негативное влияние препаратов на ЖКТ. И всегда внимательно 
следуйте рекомендациям врача или читайте инструкцию.

К С Т А Т И ,

Еще больше  
интересных 

новостей на сайте
denresp.ru

В соответствии с Законом Российской Федерации от 26.06.1992  
№ 3132-1 «О статусе судей в Российской Федерации»,  Квалификаци-
онная коллегия судей Карачаево-Черкесской Республики объявляет 
об открытии конкурса на замещение вакантных должностей:

— судьи Верховного Суда Карачаево-Черкесской Республики;
— заместителя председателя Черкесского городского суда Карача-

ево-Черкесской Республики.
Заявления и документы, перечисленные в пункте 6 статьи 5 выше-

названного Закона, принимаются от претендентов к назначению на 
указанные вакантные должности с 08 августа по 09 сентября 2024 
года, с понедельника по четверг — с 14.00 до 17.00 часов по улице 
Маджира Гаджаева, дом 4, кабинет № 34, город Черкесск, Карачаево-
Черкесская Республика, 369000.

Последний день приема документов — 09 сентября 2024 года.
Телефоны для справок: 8(878 2) 22-03-51, 26-55-53.
О дне рассмотрения заявлений претендентов будет сообщено до-

полнительно.

Утерянный аттестат № 00905000 об основном общем образова-
нии, выданный 26.06.2024 года СОШ № 4 г. Карачаевска на имя Гогу-
ева Амира Азретовича, считать недействительным.
Утерянную чековую книжку с номерами НО 9330651 – НО 

9330675, выданную АО «Россельхозбанк» на имя индивидуального 
предпринимателя Главы КФХ Узденова Тельмана Азретовича, считать 
недействительной.

ВНИМАНИЕ: ВАКАНСИЯ!
В дружный коллектив МБОУ «Гимназия № 17 г. Черкесска»
требуются:
учитель физики 
учитель русского языка и литературы
учитель математики 
учитель информатики 
учитель английского языка 
учитель ОБЖ 
учитель начальных классов 
учитель технологии (мальчики) 
учитель технологии (девочки) 
учитель физической культуры 
учитель истории и обществознания 
учитель биологии 
педагог дополнительного образования 
социальный педагог 
Контакты для связи: 8(8782)27-47-12; 8(8782)27-25-02, ok_gim17@

mail.ru

Утерянный диплом СБ 1266454, регистрационный номер 382, 
выданный 14 февраля 2000 года Карачаево-Черкесским энергетиче-
ским техникумом г. Черкесска на имя Семеновой Фатимы Джараш-
тыевны, считать недействительным.
Утерянный аттестат № 00905000293096 об общем образовании 

за 11 класс, выданный 23.06.2014 года МКОУ «СОШ № 2» г. Черкес-
ска на имя Могилина Алексея Константиновича, считать недействи-
тельным.

Кадастровым инженером Гурмиковой Аминат Нурбиевной (КЧР, 
Хабезский р-н, а. Али-Бердуковский, ул. Комсомольская, 13, aminat.
gurmikova@mail.ru, тел.: 8(963)170-11-39) выполняются кадастровые 
работы по уточнению границ з/у с к. н. 09:03:0180124:454, располо-
женного по адресу: КЧР, Хабезский р-н, а. Хабез, сдт Первенец. За-
казчик работ: Шевхужева Лариса Джагафаровна (КЧР, г. Черкесск, 
ул. Лободина, 49; тел.: 8(963)170-53-77). Собрание по поводу согла-
сования местоположения границ состоится по адресу: КЧР, Хабез-
ский район, а. Хабез, сдт Первенец, в 11 часов 00 минут 07.09.2024 г. 
С проектом межевого плана з/у можно ознакомиться по адресу: КЧР, 
Хабезский р-н, а. Али-Бердуковский, ул. Комсомольская, 13. Требова-
ния о проведении согласования местоположения границ з/у на мест-
ности принимаются с 08.08.2024 г. по 06.09.2024 г., обоснованные 
возражения о местоположении границ з/у после ознакомления с про-
ектом межевого плана принимаются с 23.08.2024 г. по 06.09.2024 г. 
по адресу: КЧР, Хабезский р-н, а Али-Бердуковский, ул. Комсомоль-
ская, 13. Смежные земельные участки, с правообладателями кото-
рых требуется согласовать местоположение границ, расположены по 
адресу: КЧР, Хабезский р-н, а. Хабез, сдт Первенец. При проведении 
согласования местоположения границ при себе необходимо иметь 
документ, удостоверяющий личность, а также документы о правах на 
земельный участок.

Кадастровым инженером Джатдоевой Аминат Казбековной (ква-
лификационный аттестат № 09-11-20, e-mail: amina_aybazova@ 
mail.ru, г. Черкесск, ул. Лободина, 47/57, тел.: 8(928)388-88-32) вы-
полняются работы по подготовке проекта межевания земельных 
участков с кадастровыми номерами: 09:07:0000000:2328, располо-
женных по адресу: КЧР, Усть-Джегутинский район, СПК «Джегутин-
ский», поле № 9 (сенокос 1,67 га), поле № 38 (пастбище по 2,91 
га), поле № 115 (пастбище по 2,91 га). 09:07:0000000:1790, 1194, 
287 расположенных по адресу: КЧР, Усть-Джегутинский район, СПК 
«Джегутинский», поле № 122 (пастбище по 2,91 га), поле № 116 
(пастбище по 2,91 га), поле № 115 (пастбище по 2,91 га). Заказ-
чиком кадастровых работ является Джатдоева Аминат Казбековна 
(КЧР, г. Черкесск, ул. Лободина, 47/57, тел. 8(928)388-88-32). 

09:07:0000000:1487, расположенных по адресу: КЧР, Усть-
Джегутинский район, СПК «Джегутинский», поле № 7 (сенокос 1,67 
га), поле № 134 (пастбище по 2,91 га), 09:07:0000000:1588,606, рас-
положенных по адресу: КЧР, Усть-Джегутинский район, СПК «Дже-
гутинский», поле № 134 (пастбище по 2,91 га), поле № 7 (сенокос 
по 1,67 га), поле № 4 (пашня по 1,24 га), 09:07:0000000:757,2019, 
расположенных по адресу: КЧР, Усть-Джегутинский район, СПК 
«Джегутинский», поле № 134 (пастбище по 2,91 га), поле № 4 
(пашня по 1,24 га), 09:07:0000000:1341, расположенных по адре-
су: КЧР, Усть-Джегутинский район, СПК «Джегутинский», поле  
№ 134 (пастбище по 2,91 га), поле № 29 (пашня по 1,24 га).

Заказчиком кадастровых работ является Хасанов Емюрлан Мана-
фович (КЧР, а. Джегута, ул. Катчиева, д. 96, тел.: 8(938)314-00-01). 
Возражения, дополнения, предложения по доработке проектов 
межевания земельных участков принимаются в течение 30 дней 
со дня опубликования объявления, также с проектом межева-
ния земельных участков можно ознакомиться по адресу: г. Усть-
Джегута, ул. Морозова, 53.

Кадастровым инженером Джатдоевой Аминат Казбековной (ква-
лификационный аттестат № 09-11-20, e-mail: amina_aybazova@mail.
ru, г. Черкесск, ул. Лободина, 47, кв. 57, тел.: 8(928)388-88-32) вы-
полняются работы по подготовке проекта межевания земельных 
участков с кадастровыми номерами: 

09:07:0021301:673, расположенного по адресу: КЧР, Усть-
Джегутинский район, СПК «Джегутинский», поле № 7 (сенокос по 
1,67 га). 

Заказчиком кадастровых работ является Катчиева Нанык Мусса-
евна (КЧР, а. Новая Джегута, ул. Набережная, д. 8). 

09:07:0021301:693, расположенного по адресу: КЧР, Усть-
Джегутинский район, СПК «Джегутинский», поле № 7 (сенокос 
по 1,67 га). Заказчиком кадастровых работ является Джанкезова 
Джамиля Даутовна (КЧР, а. Новая Джегута, ул. Карачаевская, 77). 
Возражения, дополнения, предложения по доработке проектов ме-
жевания земельных участков принимаются в течение 30 дней со дня 
опубликования объявления, также с проектом межевания земель-
ных участков можно ознакомиться по адресу: г. Усть-Джегута, ул. 
Морозова, 53.


